
CORSO	DI	MASSAGGIO	AL	BAMBINO		
PER	MAMME,	PAPA’	E	I	LORO	BAMBINI	

	
	
Il	corso	di	massaggio	al	bambino	che	svolgiamo	presso	la	nostra	Associazione	4MUMS	è	una	
proposta	di	5	 incontri	da	un’ora	e	mezza	 l’uno	 in	 cui	 apprenderemo	 l’arte	del	massaggio	al	
bambino	come	modo	di	comunicazione,	ascolto,	tecnica	di	rilassamento	e	modalità	per	poter	
alleviare	 quei	 comuni	 disturbi	 di	 cui	 possono	 soffrire	 i	 bimbi	 (coliche,	 reflusso,	 transito	
intestinale	lento,	sonno	disturbato,..).	
	
La	 scelta	 di	 svolgere	 il	 corso	 di	 massaggio	 al	 sabato	 è	 per	 permettere	 anche	 ai	 papà	 a	
partecipare	a	questo	momento	di	coccole	insieme	alla	mamma	e	al	cucciolo!!	
	
Durante	ogni	incontro	si	dedicherà	spazio	ad	apprendere	la	pratica	del	massaggio,	a	imparare	
informazioni	teoriche	sul	massaggio	al	bambino	e	alla	condivisione	tra	le	mamme.	
	
L’età	del	bambino	a	cui	è	rivolto	il	corso	è	dai	0	ai	7	mesi.	
	
Gli	incontri	verranno	condotti	dalla	Educatrice	Perinatale	Stefania	Fioravanti.	
	
Le	date	di	questo	corso	di	massaggio	al	bambino	sono	le	seguenti:	
1^	incontro	Sabato	3	Febbraio	
2^	incontro	Sabato	10	Febbraio	
3^	incontro	Sabato	17	Febbraio	
4^	incontro	Sabato	24	Febbraio	
5^	incontro	Sabato	3	Marzo	
dalle	ore	14:00	alle	ore	15:30.	
	
Il	corso	si	svolge	presso	la	sede	dell’Ass.	di	Promozione	Sociale	4MUMS	in	Via	della	Pietra	10	a	
Borgo	Panigale	(BO).	
	
Il	 costo	del	 corso	 è	di	€	70,00	 	 +	 (20€	quota	 associativa	 annuale	 che	 vale	 da	 settembre	 ad	
agosto)	
	

	
Per	 info	 e	 iscrizioni	 392/50.47.404	 o	 scrivere	 una	 mail	 a	
4mums.info@gmail.com	
	
	


